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ŚWIATOWY DZIEŃ

ŚWIADOMOŚCI AUTYZMU –

POZNAJ ZANIM OCENISZ



AUTYZM - DEFINICJA

• Autyzm jest całościowym 

zaburzeniem rozwoju dziecka. 

Oznacza to, że u dotkniętych nim 

dzieci obserwuje się objawy 

nieprawidłowego funkcjonowania 

we wszystkich obszarach rozwoju.



AUTYZM SPOWODOWANY JEST 
USZKODZENIEM OŚRODKOWEGO UKŁADU NERWOWEGO. 

TO INNY SPOSÓB ODBIERANIA ŚWIATA I FUNKCJONOWANIA W NIM.

AUTYZM NIE JEST CHOROBĄ



AUTYSTYK



AUTYZM
CZYLI
CO TO ZNACZY?



BĄDŹ TOLERANCYJNY

AKCEPTUJ

SZANUJ

POMAGAJ



Savoir vivre w relacji z osobami z autyzmem

• Bądź przyjazny, ale nie narzucaj się.

• Nie zniechęcaj się, gdy osoba z autyzmem, z którą rozmawiasz, 

nie patrzy Ci w oczy. 

• Dawaj czas na odpowiedź i bądź cierpliwy, gdy rozmówca nie 

odpowiada natychmiast na zadawane pytania.

• Bądź przewidywalny. Uprzedzaj o zmianach. Nie zaskakuj. 

• Używaj krótkich zwrotów i jasnych, konkretnych sformułowań. 

• Unikaj abstrakcyjnych pojęć, żartów, ironii, dwuznaczności, 

porównań i metafor. 







JESTEŚMY RÓŻNI ALE TAK SAMO WAŻNI 

Chciałbym się z Tobą 

przywitać ale trudno mi 

wyjść z inicjatywą . Ty 

pierwszy podaj mi rękę, 

będzie mi łatwiej to 

odwzajemnić.

Nie patrzę Ci w oczy, ale 

doskonale Cię widzę. 

Podobno mam słuch i 

wzrok jak sokół – tak 

twierdzą naukowcy.

Pozwól mi 

przebywać z Tobą i 

nauczyć się od 

Ciebie.

Po prostu jestem inny. Nie oceniaj 

mnie – spróbuj mnie poznać lepiej 

.

Czasami zachowuje 

się inaczej, ale 

mam UCZUCIA tak 

jak Ty.

Jeśli nie robię tego o 

co mnie prosisz, to nie 

dlatego że nie chcę, 

ale dlatego że nie 

rozumiem polecenia.

Czasami boję się, 

gdy wokół mnie jest 

za dużo ludzi, 

dźwięków i świateł.



ZNANE OSOBY ZE SPEKTRUM AUTYZMU

• Lionel Messi

• Isaac Newton

• Albert Einstein

• Wolfgang Amadeusz Mozart

• Michael Jacson



FUNDACJE DZIAŁAJĄCE NA RZECZ OSÓB Z 
AUTYZMEM

• Fundacja SYNAPSIS

• Fundacja Pomoc Autyzm

• Fundacja Scolar







DZIĘKUJEMY
ZA UWAGĘ

Zespół nauczycieli wspomagających


